Energieriegel mit Hafer und Schokoladenchips

Nahrwertinformationen Pro100g Pro Riegal (68 g)
Energie 1604 ki / 381 keal 1085 K/ 258 keal
Fell g 6.lg

davon gesiittighe Fetisauren 27¢g 18¢
Kohlenhydrate 96 ¢ 38

davon Zucker 26 17g
Ballaststoffe 19¢ 54 ¢

Eiweif 15¢ 10g
Salz 0.48¢ 033¢g
Phosphor 258 mg_37% NRV* 175 mg_25% NRY*

*Referenzmengen

TUTATEN: Vollkom-Haferflocken® (22,3%), brauner Reis-Sirup®, Soja-Reiskrispies (SojaeiweiBisolat, Reismehl, Gerstenmalrexiraki), gerdsiete Sojabofinen”, Tapiokasirup’,
Rohrzuckersirup, ungesiiBte Schokolade* (5,5%), Zichorienwurzelexrak, Sojamehl”, High Oleic Sonnenblumenal, natiirliche Aromen, Meersalz, Zimt™.

10% biologischen Zutaten *Biologisch
KANN ERDNUSSE, NOSSE, MILCH, SESAM, ROGGEN, TRITICALE UND WEIZEN ENTHALT.

*Rainforest Alliance Certified. RA.org
US-ORG-050
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